
 

 

 

 Unser Mittagstisch 
 

 

 

 

August  2026 (Änderungen vorbehalten) 

    

    

Mo 03.08.2026 deftiger Leberkäs-Gulasch mit Nudeln, dazu Salat   €   8,50 

Di 04.08.2026  Aubergine – Hackfleisch Auflauf nach griechischer Art  €   8,50 

Mi 05.08.2026 Bratwurst mit Sauerkraut und Kartoffelpüree    €   8,50 

Do 06.08.2026 Gemüsequiche mit Salat      €   8,50 

Fr 07.08.2026 Seelachsfilet mit einer Senfsauce, dazu Kartoffeln & Salat  €   9,00 

Sa 08.08.2026 Linsensuppe mit Brot       €   6,00 

     

Mo 10.08.2026 Chili con Carne mit Reis und Salat     €   8,50 

     Vegan: Chili sin Carne 

Di 11.08.2026 Schweineschnitzel mit Fritten und Krautsalat    €   8,50 

  Mi 12.08.2026 Hähnchenbrustfilet mit Ratatouille – Gemüse, dazu Reis  €   8,50  

Do 13.08.2026 Kartoffel – Gemüseauflauf mit Kräuterquark     €   8,50 

Fr 14.08.2026 Seelachsfilet mit Zitronenbutter, Brokkoli und Salzkartoffeln  €   9,00 

  Sa 15.08.2026 Erbseneintopf mit Mettwurst      €   6,00 

 

  Mo 17.08.2026 Hähnchenkeule mit Rosmarinkartoffeln und Gemüse  €   8,50 

  Di 18.08.2026 Bauern Omelett mit Kartoffeln, Zwiebeln, Paprika u. Salat  €   8,50 

  Mi 19.08.2026 Schweinebraten mit Klößen und Rotkohl    €   8,50 

Do 20.08.2026 Gemüselasagne mit Zucchini, Tomaten und Salat   €   8,50 

Fr 21.08.2026 Seelachsfilet mit Kartoffelsalat     €   9,00 

Sa 22.08.2026 Kartoffelsuppe mit Bockwurst und Bauernbrot   €   6,00 

 

Mo 24.08.2026 Spaghetti Bolognese mit Salat     €   8,50 

Di 25.08.2026 Frikadelle mit Kartoffelpüree, Rahmsauce und Salat   €   8,50 

Mi 26.08.2026 Leberkäs mit Spiegelei und Ofenkartoffeln    €   8,50 

Do 27.08.2026 Gemüseauflauf mit Blumenkohl, Brokkoli und Kartoffeln  €   8,50 

   Matjes mit Pellkartoffeln      €   9,00 

Fr 28.08.2026 Wildlachsfilet auf Blattspinat mit Petersilienkartoffeln   €   9,00 

Sa 29.08.2026 Gemüseeintopf mit frischen Kräutern, dazu Brötchen  €   6,00 

 

Mo 31.08.2026 Hähnchenschnitzel mit Bratkartoffeln und Gurkensalat  €   8,50 
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