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2025 (Anderungen vorbehalten)

Putengeschnetzeltes mit Zucchini und Tomaten, dazu Reis
Vegan: Zucchini — Curry Suppe mit Reis

ungarischer Gulasch mit Nudeln und Salat

Tortellini mit einer Frischk&se-Sahne Sauce, dazu Salat
Seelachsfilet mit Krautersauce, Kartoffeln u. Salat
Linsensuppe mit Bockwurst

Bratwurst mit dicken Bohnen und Gnocchi

Kotelett ,,Berliner Art" mit Apfel-ZwiebelgemUse und PUree
Vegan: Tofu — Nudelpfanne

Putenbraten mit Gemuse und Kartoffeln

Back-Kartoffeln mit Sour Créme, Speck und Salat
Seelachsfilet in Senfsauce, Kartoffeln und Salat
Kabeljaufilet in Senfsauce mit Kartoffeln und Salat
Modhreneintopf mit HackfleischkléBchen

Bami-Goreng mit Hdhnchenfleisch

Schweinebraten mit Kartoffeln und Brokkoli

Vegan: orientalisches OfengemuUse mit Hummus

Frikadelle mit Rotkohl und Kartoffeln

gefllliter Pfannkuchen mit China-Gemuse

Seelachs- oder Pangasius Filet mit Currysauce, Reis und Salat
Kartoffelsuppe mit Wurst

Spinat-Sesam Rolle mit Tomatensauce
H&hnchenkeule mit Kartoffelspalten und Salat
Kohlroulade mit Kartoffelpuree

Brokkoli — Lachs Quiche

Vegan: Spinat mit Grinkernbratling und Kartoffeln
Seelachsfilet aus der Pfanne mit Kartoffeln u. Salat
weiBe Bohnensuppe mit Mettwurst

H&hnchengeschnetzeltes mit Spdtzle und Salat
westfdlische Pfanne mit Mettwurst, Bratkartoffeln und RUhrei
Spinatauflauf mit Lachs

Schupfnudel-Sauerkraut Pfanne
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