
 

 

 

 Unser Mittagstisch 
 

 

 

 

März  2026 (Änderungen vorbehalten) 

    

        

Mo 02.03.2026 Hackfleischbällchen in Tomatensauce, Reis und Salat  €   8,50 

  Di 03.03.2026 grobe Bratwurst mit Rotkohl und Kartoffeln    €   8,50 

     Vegan: Spitzkohl - Curry 

  Mi 04.03.2026 Hähnchenkeule auf Gemüse und Kartoffelspalten   €   8,50  

Do 05.03.2026 Spinat – Omelett mit Schafskäse und Salat    €   8,50 

Fr 06.03.2026 Seelachsfilet mit Petersilienkartoffeln und Salat   €   9,00 

   Fischfrikadelle mit Kartoffeln und Salat    €   8,50 

  Sa 07.03.2026 Kartoffelsuppe mit Bockwurst      €   6,00 

 

  Mo 09.03.2026 Putengeschnetzeltes mit Reis und Salat    €   8,50   

  Di 10.03.2026 Szegediner Gulasch mit Kartoffeln     €   8,50  

     Vegan: Kartoffel – Gulasch mit Sauerkraut und Räuchertofu 

  Mi 11.03.2026 Grünkohl mit Mettwurst und Kartoffeln    €   8,50 

Do 12.03.2026 Frühlingsgemüse – Lasagne und Salat    €   8,50 

Fr 13.03.2026 Seelachsfilet mit Senfsauce, Kartoffeln und Salat   €   9,00 

   Kabeljau mit Senfsauce, Kartoffeln und Salat   € 14,00 

Sa 14.03.2026 Minestrone mit Cabanossi      €   6,00 

 

Mo 16.03.2026 hausgemachtes Hühnerfrikassee mit Reis    €   8,50 

Di 17.03.2026 Putenbraten mit Bandnudeln und Gemüse    €   8,50 

   Vegan: Blumenkohl – Kartoffel Curry mit Kichererbsen 

Mi 18.03.2026 Frikadelle mit Käsesauce, Kartoffeln und Salat   €   8,50 

Do 19.03.2026 überb. Blumenkohl mit Schinken, Sauce Hollandaise + Kartoffeln €   8,50 

Fr 20.03.2026 Seelachs mit Zitronen-Dillsauce, Kartoffeln und Salat  €   9,00 

Sa 21.03.2026 Erbseneintopf mit Mettwurst      €   6,00 

 

Mo 23.03.2026 Hähnchenpfanne mit Spint und Bandnudeln   €   8,50 

Di 24.03.2026 Kohlrouladen mit Hackfleisch oder vegetarisch, dazu Kartoffeln €   8,50 

Mi 25.03.2026 Bandnudeln mit einer Lachs-Sahne Sauce und Salat  €   8,50 

   Eier in Lachs-Senf Sauce, dazu Kartoffeln 

Do 26.03.2026 Reibeplätzchen       €   8,50 

Fr 27.03.2026 Seelachs mit Kartoffeln und Salat     €   9,00 

Sa 28.03.2026 Linsensuppe        €   6,00 

 

Mo 30.03.2026 Wurstgulasch mit Spätzle und Salat     €   8,50 

Di 31.03.2026 Kartoffel – Hackfleisch Auflauf, dazu Salat    €   8,50 
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